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Huéng dan 2:
SU dung mang truyén
théng xa hoi an toan

Truyén théng xa héi la mot cach quan trong va phé
bién dé git lién lac v&i gia dinh va ban bé. D6 la
cach dé quy vi c6 su hé trg va gil lién lac véi nhiing
nguai quy vi tin tudng va nhiing nguai ding vé phia
minh. Tuy nhién, né ciing c6 thé bi sir dung sai léch
b&i ngudi phdi ngau trudc day hay hién thai dé lam
dung, si nhuc hay khéng ché quy vi.

Cac huéng dan an toan

Dé st dung mang truyén théng xa héi an toan, quy

vi cdn nhé cac hudng dan sau:

« Kiém tra cac cai dit riéng tu cho tat ca cac tai
khoan truc tuyén ctia minh, ké ca céc tai khoan
cUa con quy vi. Doi khi viéc cap nhat phan mém
6 thé thay d6i cac cai dat riéng tu, lam cho cac
thong tin ctia quy vi bi dua ra cdng chidng nhiéu
hon la quy vi muén, do d6 quy vi sé can phai
kiém tra cac cai dat nay thudng xuyén.

+ Hay hét sic can than vé viéc két ban véi ai, va
nhiing ai quy vi chap nhan két ban truc tuyén,
va nhitng théng tin minh chia sé véi ho.

« Dét cho minh cac quy tac vé nhimng gi quy vi
dang tai trén mang. Dung dang tai cac chi tiét ca
nhan hay thong tin c6 thé nhan dién quy vi hay
dé 16 vi tri ciia quy vi - théng tin nay c6 thé gay
rdi ro cho quy vi hodc dugc dung dé chéng lai
quy vi hodc gia dinh, dac biét tai cac phién toa.

« Tat tat ca dich vu c6 dinh vi & cac tai khoan cua
quy Vvi.

« Khéng ghi tén hay gan thé tén quy vi hay cac
con ctia minh. Yéu cau ban bé va gia dinh dling
gan tén hay ghi tén quy vi. Quy vi c6 thé diéu
chinh cac cai dat ctia minh dé ngan ngtia nhiing
ngudi khéac ghi tén hay gan thé tén quy vi ma
khong c6 su dong y clia quy vi.
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Ban ¢6 bi lam dung truc tuyén khéng?

Bi qudy r6i hay lam dung truc tuyén cé thé rat kho
chiu, cho du quy vi biét nguai lam dung hay khong.
Mot s6 ngudi co thé lam diéu nay chi don gian dé
tiéu khién. Nhiing ngudi khac c6 thé bat déng manh
mé vdi cac quan diém clia quy vi vi thé ho sé tan
cdng quy vi dé€ budc quy vi im lang, si nhuc hay triing
phat quy vi.

Mac dit méi ngudi déu c6 quyén 6 y kién, nhung
khéng ai c6 quyén tan coéng, qudy réi hay de doa
ngudi khac.

Néu quy vi dang bi lam dung truc tuyén kiéu nay:

« €6 gang diing phan ting lai viéc lam dung truc
tuyén. C6 kha nang la nguai dang lam dung sé
khéng ldang nghe quy vi va ho c6 thé gia tang céc
th doan dang st dung dé cd géng kiém soat
quy vi

« Ghi lai va giir cac bang chiing cla viéc lam
dung bang cach dung dién thoai quy vi dé chup
man hinh hay chup hinh, néu an toan khi thuc
hién viéc nay. Gilr tat ca chiing cit 8 moét nai riéng
tu, an toan hodc can nhac viéc gli cho ngudi ban
dé cat gilran toan.
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« Théng bao viéc lam dung cho dich vu truyén
thong xa héi noi dugc dang tai. Cac dich vu
truyén thong xa hoi dugc yéu cau gé bo cac
tai liéu bat nat qua mang. Hau hét cac dich vu
truyén thong xa hoéi sé c6 phan Trg giup hay Bao
cao trén trang mang cula ho.

« Chan ngudi dang tai thong tin lam dung trén
mang néu cé thé. Bang cach nay quy vi sé khong
con thay cac dang tai ctia ho va ho sé khéng thé
lién lac quy vi nla.

« Néi chuyén mét ngusi ban dang tin ciy vé
nhiing gi qui vi dang trdi nghiém. Bay la mét viéc
t6ét dé chia sé véi nhiing ngudi quan tam dén
minh. Quy vi khong phai déi pho vai viéc nay
mot minh hodc gilt bi mat vé diéu do.

Quy vi ¢6 trai nghiém viéc lam dung qua thiét
bi céng nghé ti ngudi phéi ngau hién tai hay
trudc do khong?

Ghi nhé! Quy vi biét r6 hoan canh cia minh nhat.
Chi lam theo nhiing buéc ma quy vi cam thay tu tin
la sé gilran toan cho minh.

Néu ngudi phéi ngau hién thai hay trudc dé dang

lam dung quy vi qua thiét bi cdng nghé:

« Tat cacdich vu dinh vi trong tat ca cai dat cua
céc thiét bi quy vi dang stir dung va kiém tra cac
cai dat riéng tu trén tat ca tai khoan truyén théng
xa hoi. Thuc hién tuong tu cho cac tai khoan va
thiét bi ctia con quy vi.

« Han ché viéc dang tai |én mang truyén thong
xa hoi cho dén khi quy vi cdm thady an toan hon.
Néu quy vi nghi rang viéc khong déang tai thong
tin sé lam cho ngudi dang lam dung minh nghi
ngd, vay hay tiép tuc dang tai nhu quy vi binh
thudng van lam nhung khéng cé thong tin dia
diém hay bat cu diéu gi c6 thé gay ra su kich
dong cho ho.

« DPung dang cac hinh hay video 1én mang cho
thay vi tri ciia minh hay vi tri cla con minh.
Ngudi lam dung cé thé nhan ra théi quen sinh
hoat hang ngay cuia qui vi va dung ching dé di
theo quy vi.

« NG6i chuyén véi cac con vé tam quan trong clia
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viéc khong dang tai thong tin vi tri tryc tuyén.
Cung thao luan véi cac con lam thé nao gilran
toan dé moi ngudi cling ¢6 thé 1én mang an
toan.

« Lién lac canh sat ngay lap tiic néu cé nhitng maoi
de doa truc tiép gay ra cho quy vi hay con clia
quy Vi.

« Ghilai va giit cdc bang chiing cua viéc lam
dung bédng cach dung dién thoai quy vi dé chup
man hinh hay chup hinh. Giir tat ca ching ci &
mot noi kin dao, an toan hodc can nhac viéc gui
né cho ban bé dé cat gilt an toan.

Nheo giap do

Ghi nhé! Lam dung théng qua cong nghé la khéng
chap nhan dugc va dé khéng phai 16i quy vi. Ching
t6i ludn san sang giup dé.

Né&u quy vi cdm thay khéng an toan, hay lién lac canh
sat va dich vu khan cap bang cach goi ngay
Ba sé 0 (000)

Né&u quy vi khéng ndi dugc tiéng Anh, hdy goi Ba sé
0 (000) tu dién thoai c6 dinh va yéu cau ‘Police;, ‘Fire,
hay ‘Ambulance’. Khi da két n6i dugc, quy vi can phai
gitt may va thong dich vién sé dugc sap xép.

Néu khong phai la trudng hop khan cap, hay goi hay
dén don canh sat dia phuong.

Dé dugc gitp d& thém, xin goi 1800RESPECT tur
dién thoai hay thiét bi an toan cang sém cang tét:
1800737 732

1800respect.org.au

1800RESPECT cung cap dich vu hoach dinh an toan,
tu van va hé trg kin dao, mién phi, 24 gid cho cac
dang lam dung, bao gém lam dung gia dinh va lam
dung tinh duc. Ho ciing c6 thé két néi quy vi véi cac
dich vu & dia phuong . Hay vao
1800respect.org.au/languages/ dé biét thém théng
tin, 16i khuyén va video bang cac ngon ngir khac.

DéE biét thém théng tin, xin vui long vao trang esafety.gov.au/women




