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Nyoth 2:

Luɔi de thocol 
midiya apath

Dhöl Piɛth ke pial
Ku ba latueŋ ke yï lui social media apath, muk 
dhöl kää nhïïm:
•	 Caathë të ye yïn rot tiɛt thïn tën kuat 

accountkun lui, agut akaon miɛ̈thku. 
Të cïnë thɔftware bɛn cɔ̈k piny dhamɛndä ka 
kën wɛ̈l muk nhïïm awar rot, e wɛ̈l yeke yï ŋic 
cɔl aŋic raan ebɛ̈n cɔk alɔn kïc yïn yen wïc 
bï rot looi kayɛ, ye them ba kek lac ya caath 
dhaman thok ëbɛ̈n.

•	 Ye tïŋ apath raan wïc bï ya mäthdu, ku kuat 
raan wïc bï ya mäthku në jïtic kɔ̈u, ku kuat 
wɛ̈l ye rɔm ke kek.

•	 Riɛ̈u/tääu lööŋku piny kë wïc ba ya gät aɣɛr. 
Duk wɛ̈l ye yïn ŋic wälë wɛ̈l lëu bï ke yï ŋic 
wälë bï të rɛ̈ɛ̈r yïn thïn nyuɔth -wɛ̈l kä aa lëu bï 
täu rɛ̈ɛ̈c ic wälë aa lëu bï ke yï dom wala raan 
manydu thok, të le luk ŋany.

•	 Thiök käk piny nyuɔth akaonku iic.
•	 Duk rot mɛt në kë ca götiic wälë duk 

miɛ̈thku mat thïn ayɛ. Thiɛ̈c pamäthku ku 
kɔc paandu (aninduic) thok bïk yïn cïï ye mat 
në käk yekä göt iic wälë bïk yïn caath ayɛ. 
Yïn lëu ba akaondu cɔ̈k piny ku bï yïn kɔc kɔ̈k 
gël ëke cie yïn yɔ̈ɔ̈p cök wälë mɛtë yï thïn në 
gäät kɔ̈u ke käc gam.

Ciï yïn cï kaŋ läät në jït kɔ̈u?
Bï yï läät në jït kɔ̈u eekë rac apɛi, cɔk alɔn ŋic yïn 
raan wälë kuc. Aye kɔc kɔ̈k looi bï kek kɔc dɔ̈ɔ̈l. 
Kɔc kɔ̈k aalëu bïk kedun ye luel cï gam ku aalëu 
bïk yï täŋ bï naŋ të bit yïn, bïk yï rac guöp wälë 
bïk yïn kuum.

Ku na cɔk alɔn le raan ëbɛ̈n yic ku bï jam, 
acïn raan la yic ku bï raan dɛ̈ täŋ, rac wälë bï 
raan dɛ̈ riääc.

Ku naa ye lɛ̈t cït kän/kën yök ɣɔnlain:
•	 Them ba lɛ̈të ɣɔnlain cï dhuk nhom. Acï lëu 

rot ku bï raan e lat bï yïn piŋ ku aalëu bïk dhöl 
ye kek ye loi dhuökic ku bïk them bïk yï duut.

•	 Dɔm kek bïk ya cäät ke lɛ̈ɛ̈t cï raan looi tën 
yïn të ye yïn kek thuur nyïïn wälë dɔm thuur 
ajɔtwɛ̈ldu, të lɛ̈u yen rot ba looi. Muk käkä 
apath keye cäät, të wën cïn yen raan la thïn 
wälë them ba ke tuɔc tën mäthdu bï kek ŋiɛ̈c 
tɔ̈u apath.

Thocol midiya athiekic apɛi ku e yen dhel ye kɔc 
yök kek kɔc aninda ku pamäthkua. E yen dhël ye 
yïn kuɔny yök ku ye rɛ̈ɛ̈r yï jam/rek kekë kɔc ye 
yïn wɛ̈lken gam ku kɔc rɛ̈ɛ̈r alaŋdu. Ku kayɛ, alëu 
bï raandun rɛ̈ɛ̈r kek yïn ëmɛn wälë raan cï wek 
puök thɛɛr kuöc loi ayɛ ku bï yen yïn ya läät, bï 
rac guöp(yɔ̈rkɔ̈u) ku duut yïn yen.
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•	 Luel/guɛlë lɛ̈t tën kɔc muk thocol midiya cïnë 
yïn jääm guöp thïn. Social media aaye wïc bïk 
käk awën kɔc jääm gup ya wuöny wei. Kuat 
thocol midiya aanaŋ të ye kuɔny yök thïn wälë 
të ye guɛl (thok luel) thïn.

•	 Thiökë raan cï jääm guöp gäätde ic nhom 
bic/bec të lëu yen rot. Ku etën, yïn acï bï 
käken ye göt bï bɛn tïŋ ku aacï yïn bï bɛn cɔl 
wälë gät.

•	 Jam tën mäthdun ca det ye wek rɔ̈t piŋ alɔŋ 
kë looi rot tën yïn. E ciɛŋ path ku ba kë jɔ̈ɔ̈r 
yïn ya rɔm kek kɔc nhiar yïn ee nyïïn tïït në yï. 
Acï path ku ba gum yïtök wälë ba muk yïpuöu 
ke cï lueel aɣer.

Ca kan yök kenë lɛ̈t biäkde tɛ̈knɔlojidu 
tënë raan rɛ̈ɛ̈r kek yïn wälë raan cï wek 
puök thɛɛr?
Muknhom! Yïn ŋic tëdun rɛ̈ɛ̈r yïn thïn apath. 
Buɔth dhɔ̈l ye tak lɔn bï yïn ciɛ̈n riööc thin ku 
abï yïn tiit në pial.

Ku naa ye raandun rɛ̈ɛ̈r kek yïn ëmɛn 
wälë raandun cï wek puök yï lat në biäkde 
tɛ̈knɔlojidu ic:
•	 Thiök käk piny nyuɔth wɛ̈ɛ̈thkun ye luöi iic 

ku caath të ye ye kɔc rɔ̈t tiɛt thïn thocol midiya 
akaonku iic. Loi kën ayɛ tën wɛ̈ɛ̈th ye miëthku 
muk ku jɔl a akaonken.

•	 Dhuök gät ye yïn gɛ̈t në thocol midiya ic 
piny ɣɛt të bï yen yök lɔn cï yïn nhom läu ke 
cïn riööc. Të ye yïn ye tak lɔn ka rɛ̈ɛ̈r ke yï cï 
gɛ̈t yen abï raan yï lat cɔl adiu puöu në yïn, ka 
yï la tueŋ ke yï gɛ̈t ku duk tëdun rɛ̈ɛ̈r yïn thin 
nyuɔth tën kek wälë këdɛ̈t lëu bï kek yïn gɔn.

•	 Duk thura wälë bïdïyo të rɛ̈ɛ̈r yïn thin 
nyuɔth wälë të rɛ̈ɛ̈r miëthku thïn. Kɔc yï läät 
aalëu bïk käkun ye looi akölaköl ŋic ku lui kä 
kek bïk kek yï buɔth cök.

•	 Jam ke mië̈thku në baŋpɛth yen bïk të rɛ̈ɛ̈r 
kek thïn cï gät aɣer ɣɔnlain. Nyuöc ku jam ke 
kek tëcït të lëu bï wek rɔ̈t tiɛt thïn ku bïk la 
ɣɔnlain ke cïn riööc.

•	 Cɔl bolïth nyinic të le yen raan cë yï riääc 
wälë miëthku. 

•	 Dɔm kek ku tɔ̈u bïk ya cäätë lɛ̈ɛ̈t cï raan looi 
tën yïn të ye yïn kek thuur nyïïn wälë dɔm 
thuur ajɔtwɛ̈ldu. Muk käkä të path keye cäät, 
të wën cïn yen raan la thïn wälë them ba ke 
tuɔc tën mäthdu bï kek ŋiɛ̈c tɔ̈u apath.

Yɔ̈p/yök kuɔny
Muknhom! Lɛ̈ɛ̈t ye kɔc läät në biäkde tɛ̈knɔloji iic 
acï path ku ace awäcdu. Kuɔny atɔ̈u.

Të nɔŋ yïn riööc(Naa ye rot yök ke yï cï puɔl), 
ka yï cɔl bolïth ku kuat käk awën kɔc lac kony 
ka yï cɔl Pinyic arak diäk (000) nyinic.

Ku naa cï jam thoŋ dïŋlïth, ka yï cɔl Pinyic arak 
Diäk (000), jït la tïŋtïŋ ku thiëc ‘Bolïth’, ‘Kɔc 
mac yor’, wälë ‘Thurumbil kɔc tuany jɔt’. Të cï 
jïtdu (linedu) cööt ka yï rɛ̈ɛ̈r në jït kɔ̈u ku raan kɔc 
waar thook abï guir tën yïn.

Ku naa ce kë wïc kuɔny nyinic, ka yï cɔl bolïth 
wälë nem maktäm bolïth thiäk kek yïn. 

Tën kë wïc kuɔny dït, cɔl 1800RESPECT ajɔtwɛ̈l 
path wälë wɛ̈ɛ̈th të lɔc yen rɔt lëu:
1800 737 732 
1800respect.org.au

1800RESPECT e kuɔny gam thäu 24, kuɔny 
läu ku aguiɛr puɔth cïn raan dɛ̈t lɛ̈u be ŋic, 
jiɛ̈m nhom ku kuɔny tën kuat lɛ̈ɛ̈t, la iic lɛ̈ɛ̈t 
anïn ku käk guɛ̈c loi thook. Kek aalëu bïk yi 
nuet kek kuat kä kɔ̈k lui të rɛ̈ɛ̈r yïn thïn. Lɔr 
1800respect.org.au/languages/ ku ba wɛ̈l)thön 
juëc/gäk ŋic thïn, wɛ̈ɛ̈t ku bïdïyo cï kek looi në 
thok/thuɔk kɔ̈k.
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