eSafetywomen

Nyoth 3:

AlEm thith...
ciEt yi re€r kerilic?

Ajotwéldu ku kompidtardu aléu bi kony ba ya jam
kek pamathkun ca deet ci wek r3t pin ku anindu
ic, ku yin aléu ba kuony yok té ré€r yin karil iic. Ku
kaye, tEknoloji aaléu bi kudc looi aye.

Raandun réér kek yin e 15t walé raan ci pudk kek
yin aléu bi rac gudp, bi tan walé duut yin wénh
jam. Aaléu bik t€knoloji ludi ku bT kek kak ye looi
ya buoth cok ke ci nic. Kuat I€Et cit kén né bidkde
téknoloji ku aléu bi yi€k dier apei, aléu bi col aridc
ku tek yi thok tén koc kddk.

Muknhom! LEEt ye yi 18at, riEc walé bidth cdk
téknolojiic aci PATH.

Tiéét nyin né ‘além thith’ ... kak yi I€k lon ka kan
aaci la tuen apath.

AlEm thith ye kek kan n5?

* Raan réér kek yin awic bi té ye yin tEkn3loji
[uoi thin duut walé bi té ye yin la thin dhudk
piny.

* Raan réér kek yin e ciét ké nic ka juéc alandu
apei ku ké loi.

* Raan réér kek yin eciét ké nic kak ye rom kek
koc kdk yonlain k3u ku akac rom kek yen.

* Raan réér kek yin eciét ké nic té régr yin walé
miéthku thin tén lon ce yen ye lac nic.

* Raandun réé€r ke yiin e yin lac thiéc ku e yin
gat walé e apaam thocol midiyadu buath c3k
ku e yin lac thiéc Kiit thiEc cimén: ‘Yen3 loi?’,
‘Yena jam kek yin?’, ‘R&Er téno?’

* Raandun réér ke yiin e yiin lac tudc jop ku wél
ci kek got, walé e yin col ku rec yi pudu, yi yir
guodp ku yeka yi ridac.
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Raandun réér ke yiin e jok ku bi pamathku
walé koc manydu thok yép ku bi nic té réér
yin walé bi ke 1€k anyikddl rec alandu.
Raandun réér ke yiin e yin yon ku ba tudc
thuradun ee gudp alondé t3 ké cién aléth, ku
jol kek la rom kek koc k3k ke yi kic gam thin.
Raandun réér ke yiin e yin ridac ku bi thura
ee guop alondé t5 ké cién aléth gat ayer walé
bidiyodun ran té ci yin ké wic ci loi.

Dhél k5k ye nyuoth Ion ka té€knalojidu
aci rot kuéc luéi

E ic riel ku ba akaonku nany walé pathwat
eciét ké ci waric.

Gaat loi thok aye roétt looi né thocol midiya ic
né akaondu kdu.

Raandun réér ke eciét ké ye lac la né la war
la éyen la ne wénhduic

Raandun réér ke e yi thiéc ku ba pathwat
akaondu walé wenhdu rom kek yen.
Raandun réér ke yiin aci kamara yam guoét
piny walé kak baai tit ic, t& ce yen kén muy&m.
Ajotwel walé kompidtardu ace lac cath ku ace
kan lac tuoc walé ace lui apath.

Yin walé miéthku aaci kek yi€k midc wégth
yam, ku raandun ré€r ke yiin aguot ké teer
bak kek ludi.
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thocol midiya akaon ci lui aci cak né rienku.
Imel ci lui walé juop SMS aaci kek toc
akaonku iic.

*  Weu kuc kek aaci tudl athdr bank akaondu
ic walé accountkun ke yonlain k3u.

Ku naa kuc ké looi rot, ka yi gam ké ye pidndu
I€k yin. Yin atbu né kana pathic ba nic lon rec
kan ku lon wic yin kuony.

Kak wic ba ke nic alon eSafety

Naa nan keéril ci yok ka yi cal Pinyic arak

Diak (000) nyinic.

Naa ye tak lon le yen raan buath yi cok, walé lon
yen raan duut yin yonlain, kak I1éu ba kek looi aa
kik:

Ludi wénh path ku bi yin kuony y33p, bi yin

ke wéuku ya tu ku b€l kek bei ku aguier path
walé kuat jamdu ébén. Duk wénhdu luui — ludi
compidtar ydn ath3r walé mathdu walé wénh raan
ré€r kek yin baai ce raandun réér kek yin lac ludi.

Cak imel akaon yam tén aguier path ku ba
account k3k cak yonlain. Ye imel akaondun yam
cath wénh cin gudp ridoc, té wén cin ic riddoc.
Duk rienku lui imeldun yam ic. Ludi ké ci thidak
kek yin cimén: whitelilliee@gmail.com, ku ace
RienKunhom@email.com. Ye jam akolakaol imel
akaondun theer té€ ye yin e yok ke cin ke rec bi
ludi yin.

Gam kéye piandu I€k yi té ye yin tak lon ka raan
yi lat e wélku yok account imeldun yam ic. Dany
imel yam wénh cin gudp ridoc té ye yin pudu diu/
dak. Eté ye yin wénhdu ludi thin waric akoélakol:
duk ké rilic cath e yic walé duk jam thin rin [€u bi
yen yi tau ke rac ic.

Nyoth 3

Cak pathwiat yam ku pathkot tén weggth ku
akaonkun ye yin ke luui, t€ ye en rot Iéu apath.
Pathwat aci I€u bi raan yi lat lac meek ic path.

Té lui yin wét nic yi tok yen ye dh3l path ku bi yin
pathwat looi, cimén, ‘C@ tsareb3tterthandOgs!’.

Ye tin apath raan wic bi ya ‘méathdu’ yonlain —
ye koc maath kek yin thocol midiya k3u nic ku
aaye gam lon ce kek jam kek raan yi 1aat kek ye
gam bik aa pamathku.

Loi té ye koc r3t tiet thin né thocol midiya
akaonku iic ku e kek lac caath, té ci software
rot ben cok.

Ye thiok ku jal né thocol midiya ic ku akaonkun
imel tén lon bi yin tén alui yin thin thidk path.

Thidk kdk piny nyuath ajotwéldu ic ku jol aa
wégth k3K ic ku duk té réér yin thin gat ayer walé
thura thocol midiya k3u.

Tau anti-baireth kén th35r kek kam wggthkun
ye yin ke luui rin bT yen yi kony ba spyware
gél wei.

Caathé wénh manhdu yic ku ba nic lon ci
yin dhddl ka thol thook wégthken iic ku jol a
wégthku aye.

Caath accountku cimén karat credit walé karat
debit ye yin ke wgu taau piny kek I€u bik té

ré€r yin thin nyuoth. Akaon cimén eToll, eTag

ku karaat ye koc ke cath kak ye koc ke cath iic
aléu bi ke nuet kek karat credit ku debit de raan
yi 1dat. Col kek akutnhom den dutuuc k& kubi
thurumbildu ku karat bél ku bi raan & yi 1aat yiin
cudké kuany cok té ye yin lathinthin ci buoth c3k.

Ku ba wél juéc/thon gak k3k nic ke yi Ior esafety.gov.au/women
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Y5p kudny

Muknhom! LEEt ye koc 1aat né bidkde téknoloji
iic aci path ku ace awacdu. Kuony at3u.

Té nan yin riéde, ka yi col bolith ku kuat kak
awén koc lac kony té col yin pinyic arak diak
(000) nyinic.

Ku naa ci jam né thon Dinlith

Col pinyic arak diak (000) ajotwéldun baai ku
thiéc ‘Bolith’, ‘Kac mac yor’ walé ‘Thurumbil
koc tuany jot'. REEré né jit kdu ku yin abii rek
kek dugéér (raan koc waar thook).

Ku naa ce ké wic kuony nyinic, col walé nem
maktam bolith thidk kek yin.

Tén ké wic kuony dit, col 1800RESPECT ajotwél
path walé wégth té loc yen rot 1éu:

1800 737 732

1800respect.org.au

1800RESPECT e kuony gam thaa-24, kuony
lau ku aguier puoth cin raan dét [€u be nic,

jiEm nhom ku kuony tén kuat I€€t, la iic IEEt
aniin ku kak guéc loi thook. Kek aa léu bik yi
nuet aye kek kuat ka k3k lui té ré€r yin thin.

Lor 1800respect.org.au/languages/ ku ba wél
juéc nic thin, wégt ku bidiyo ci kek looi né thok/
thuok k3k.

Ku ba wél juéc/thon gak k3k nic ke yi Ior esafety.gov.au/women
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