Mchezo salama kwenye mtandao

Michezo iliyo kwenye mtandao inaweza kumfurahisha mtoto wako huku ikimsaidia

kujifunza na kupata marafiki.

Lakini kunaweza kuwa na hatari, kama vile kuona maudhui ya vurugu, kudhulumiwa, au

kuwasiliana na watu usiowajua.

Asante, kuna mambo wewe unaweza kufanya ili kumsaidia mtoto wako kukaa salama

anapocheza michezo iliyo kwenye mtandao.

Msaidie mtoto wako

Tumia mipangilio kwenye kifaa cha mtoto wako
na kwenye mchezo ili kuzuia maudhui yasiyofaa
na kuwazuia kununua vitu kwenye mchezo.

Wanapaswa pia kutengeneza jina la skrini ili
kuweka jina lao halisi la faragha na kutumia
neno la siri ambalo ni vigumu kukisia.

Uzoefu chanya wa michezo ya
kubahatisha

Jifunze kuhusu michezo ambayo mtoto
wako anapenda kucheza nayo. Pia itakusaidia
kutambua hatari zinazowezekana. Unaweza pia:

* zungumza na watoto wako kuhusu ni
watu gani wanacheza nao na michezo
wanayocheza.

* michezo kwenye mtandao inaweza
kuthawabisha sana, jaribu kutafuta njia
zinginezo ili wapate uzoefu mzuri.

* zungumza na mtoto wako ikiwa wewe una
wasiwasi kuhusu uchezaji wao wa michezo
kwenye mtandao. Unaweza pia kupata
msaada kutoka kwa mshauri katika Kids_
Helpline au Parentline.
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Kushughulikia masuala

Mjulishe mtoto wako kwamba anaweza
kukuambia ikiwa kuna jambo lolote linalomtia
wasiwasi au kumfanya akose raha, kama vile
mtu akisema mambo yasiyofaa au akimuuliza
taarifa za faragha kama vile anwani yake.

Mjulishe mtoto wako kwamba uonevu, ubaguzi
wa rangi au unyanyasaji si sawa kamwe, na
kwamba anaweza kuripoti. Tumia Mwongozo
wa eSafety Guide ili kujifunza jinsi ya kuripoti
unyanyasaji kwenye mtandao. lkiwa jukwaa la
michezo haisaidii, wasiliana na eSafety kusaidia
kupata usaidizi sahihi.

Kwa maelezo zaidi kuhusu jinsi ya
kuweka familia yako salama kwenye

mtandao, tafuta eSafety kwa Wazazi
kwenye tovuti yetu.
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