
有关线上安全的
每一次对话都很重要 
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通过短信、实时视频聊天甚至玩在线游戏，
互联网帮助我们连通世界，包括与本地和
海外的家人和朋友保持联系。上网可以是
一项积极且乐趣无穷的活动，而且可以帮
助儿童和青少年学习并与他人建立联系。
但有时候，上网会给儿童和青少年带来 
风险。
通过共同努力，我们可以帮助保障所有儿
童和青少年的安全。本文件提供的建议可
以帮助家庭了解更多有关儿童在线上被利
用的信息，以及如何获得帮助和支持。 

eSafety Commissioner（电子安全专员
办公室，以下简称 eSafety）和由澳大利
亚联邦警察领导的 Australian Centre to 
Counter Child Exploitation（澳大利亚反儿
童利用中心）总结了一些话题，帮助您开
启与您孩子的对话，以确保他们免受伤害。

什么是儿童在线上被利用？
儿童在线上被利用是指利用技术或互联网来侵犯儿童，
并在线创建和分享侵犯儿童的材料。此类侵犯是一个切
实存在且日益严峻的挑战。

儿童或青少年可能会在被欺骗或胁迫的情况下发送自己
不穿衣服的照片或视频。当儿童或青少年被敲诈钱财或

被胁迫提供更多不穿
衣服的照片或视频时，
这被称为 “ 性勒索 ”。

案例分析

一名 15 岁的男孩通过某短信应用程序接了一个
视频电话，认为这是自己的同龄人打来的。男孩
被骗后发送了自己没穿衣服的照片，然后对方开
始向男孩敲诈钱财，并威胁将这些照片分享给男
孩的家人。
资料来源：Australian Centre to Counter Child Exploitation

在线上被利用可能会对儿童
和青少年现在和将来的身心
健康造成影响。因此，我们
务必让所有儿童和青少年知
道，如果此类事情发生在他
们身上，这不是他们的错，
他们可以得到帮助和支持。

什么是线上诱骗？
线上诱骗是指成年人在线上与未满 16 岁的人取得联系，
意图对其进行侵犯。该犯罪行为发生在罪犯与儿童或青
少年交谈的时侯，因此无需在发生身体接触的前提下就
可以让警方介入调查。

案例分析

一名 13 岁的女孩正在玩在线游戏，并在游戏聊
天中与某人交谈。此人怂恿女孩在另一个平台上
继续与其交谈，然后诱骗她进行赤身裸体的表演。
资料来源：Australian Centre to Counter Child Exploitation 
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为遭受侵犯的儿童提供支持
如果您的孩子告诉您他们受到了侵犯，请尽量保持冷静
并采取行动为他们提供支持：

• 不要责怪您的孩子 —— 这不是他们的错
• 确保他们是安全的
• 倾听并相信他们
• 收集证据，包括截屏、 URL 和用户名
• 向 Australian Centre to Counter Child Exploitation 举

报，并为您的孩子寻求支持

向 Australian Centre to Counter 
Child Exploitation 寻求帮助
如果您在澳大利亚且您的孩子正处在危险之中，或面临
受到伤害的风险，请拨打三个零（000）。

如需举报，请在此网页填写在线表格： 

www.accce.gov.au/report

您向 Australian Centre to Counter Child Exploitation 提
交的报告将由澳大利亚联邦警察的专业调查员过目。在
评估了您的报告后，警方将通过电子邮件或电话与您联
系，了解所发生的事情并确保您孩子的安全。

如需匿名举报，请通过 crimestoppers.com.au 网站或拨
打 1800 333 000，联系 Crime Stoppers。

您还可以拨打 131 444，联系当地警方。

帮助您的孩子要求将受侵犯的内容删除
并获得更多帮助 

eSafety 可以帮助将受侵犯的内容删除，并提供进一步
的支持和建议。在此网页填写在线表格，向 eSafety  
举报 

www.eSafety.gov.au/report

搜索 "eSafety Guide”（电子安全指南）来了解更多关 
于如何在线上游戏、应用程序和社交媒体上保障安全 
的信息。

有许多机构可以为在线上遭受过利用或诱骗的儿 
童和青少年提供援助。可以通过 accce.gov.au/ 
help-and-support/who-can-help 查找这些机构。

举报线上侵犯儿童的材料
查看、分享或制作暗示性或露骨的儿童图像是违法行为。
可直接向所在平台举报此类内容，也可以通过以下网页
举报 

www.eSafety.gov.au/report 

如何获取更多信息
澳大利亚联邦警察（AFP）的 ThinkUKnow 项目为儿童
和家庭提供了一系列资源，以防止儿童在线上被利用。
这些资源可以在 www.thinkuknow.org.au 网站上查阅。 

www.thinkuknow.org.au 

eSafety 为儿童和家庭提供一系列有关线上安全的资源
和免费在线研讨会。可以通过以下网页查询 

www.eSafety.gov.au/parents 
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