
  

  

 
 

Anyuth ye lac/dac looi tënë yaaŋ ërɔt
looi tënnë kɔcdït/raandït ɣɔnlany
Dinka | Thuɔŋjäŋ 

Yeeŋö ee yaaŋ ërɔt kɔcdït/raandït ɣɔnlany? 
Yaaŋ ërɔt looi tënnë kɔcdït/raandït ɣɔnlany ee tëwën cennë luui në  
yïtärnet ago käŋ tuɔc, gät ka rɔm käwën rac apɛi tënë pïïr ka pialwëi  
baŋë miɔ̈l ë raandɛ̈t wën nɔŋ ruun kaa 18 ka raan wën ŋuän në run. 

Yen alëu bï rɔt ya looi në social media yic ka guɔ̈ ɔ̈ të tëdɛ̈ t de ɣɔnlany yic ka luɔi de käŋ ë luui karaba 
(electronic) yic ka akutnhom de ɣɔnlany yic. Yen alëu bï yic ya naŋ kä ye tuɔɔc, kä ye lueel, kä ye tuɔɔc 
në imeelic, wël ë tuɔc, jam/buro ɣɔnlany, livestreams (käŋ ë la ɣɔnlany), memes (nyooth käŋ ë ciɛŋ), 
athuɔr ku Bïdiöö. 

Yeeŋö lëu b ya looi? 

Na tɔ̈ raandɛ̈ t ke jam në kërac, ke yï guɔ lac/dac rac piöu ka rɛɛc ë piɔ̈ u, ka yïn acïï wëlken luel keek 
nhiaar, yïn lëu ba takatïïk puɔlic looi cïtmɛn wɛ̈ ɛ̈ rë yic de ɣän ke cökpiny në telepun/kompiötar yic ka 
akuën ɣɔnlany ago rɔ̈ mpiny tekic tënnë keek. 

Na tɔ̈ këdäŋ ke rac apɛi, yïn lëu ba käk yaaŋ ë kɔcdït/raandït ɣɔnlany luel ago cɔk nyiɛië tënë ɣän ke 
social media yiic, luɔi ɣɔnlany ka akutnhom peei. 

Na tɔ̈ luɔi ɣɔnlany ka akutnhom peei ke cïn kë kony, ke aguiɛr eSafety alëu bï keek lëk bïk nyaai yen 
kërɛc wën cïtmɛn bï naŋ riäk ë guɔ̈ p apɛi në guɔ̈ pdu yic ka pialwëi ë bïäk miɔ̈ l. Kënë anɔŋic kä ye kɔc 
cɔk diɛr apɛi wën ye lɔtueŋ ka ɣeet tënë aciëëk rac apɛi, cïtmɛn riäk ë piɔ̈ u, riɔ̈ ɔ̈ c ka dhiëëu. 

Kuɛɛr benëke yaaŋ ë kɔcdït/raandït ya luɛl thïn  

1. Löm wël ke cäät ëyen nyuɔth 

Yïn bï wïc në wël ke cäät bï yen nyuɔth ëkë cï rɔt looi ku ëloi rɔt tëno, të cïn yen   
tak ba këdɛ̈ ŋ rac guɛɛl tënë akutnhom peei, aguiɛr ë eSafety ka bolïth yiic.

Kä wïc ba keek thuuric ka ba biäkdu tɔ ɔ u në telepun/kompiötar nyin ̈ ̈
̈ ̈•  Wɛ t ye këdɛ ŋ luel ka nyooth 

• Ade user profile de raan wën tɔc kënë, gät ë agenɣeer kɔ̈ u ka 
cï yen rɔm/tɛkpiny agenɣeer kɔ̈ u 

• Akölnïïn ku thaa ë toocë këdäŋ, gät ë agenɣeer kɔ̈ u ka cï yen 
rɔm/tɛkpiny agenɣeer kɔ̈ u 

• Luel rin alɔŋ/biäk ë toc yen thïn, wet ka app 

• Ade ɣɔnlany address ë wɛpthait ka cök (URL) 

eSafety.gov.au 

https://www.esafety.gov.au/


 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

2. Luɛl këdäŋ rac apɛi 

Guɛlë këdäŋ rac apɛi tënë luɔi ɣɔnlany ka akutnhom peei wën ye luui në toocë käŋ, gɛ̈ t tëdäŋ ke rɔm/ 
tɛkpiny - yïn lëu ba anuɛ̈ t de guɛl/luɛl balak de kä röt dac looi yök tënë Ade Anyuuth ë eSafety. 
Kënë ee kuer puɔlic aluöt bïn këdäŋ wën rac apɛi ya guɔ lac/dac nyaai. 

Na tɔ̈ këdäŋ ke ye läät/yaaŋ rac apɛidït ku görë atɛɛt yiic lööŋ/gaanun ë yaaŋ kɔcdït/raandït 
ɣɔnlany, ku luɔi ka akutnhom peei ɣɔnlany acië kɔr bï yen nyai, yïn alëu ba yen laa luel tënë 
eSafety wënë athördan thiöŋ yiic ɣɔnlany (online form), atɔ̈ eSafety.gov.au/report/forms. 

Atɛɛt yiic lööŋ ë yaaŋ raandït ɣɔnlany wëtde yiic lɔn kedäŋ ee cë looi këŋic bï kërac apɛi looi ku 
yen ee riöc lɔn kërac abï rɔt luöi, ruɔ m/buɔi ka lui kërac apɛi. ̈

Ɣok abï yïn thiëc kë ben nyuɔth ë yaaŋ raandït ɣɔnlany, ku ëya lɔn yïn acë naŋ balaŋ ca looi tënë alɔŋ/ 
biäk kënic ka akutnhom peei tëwën looi yen rot thïne. 

eSafety alëu bï kony alɔŋ nyiɛi kedäŋrac kënë ku anɔŋ riɛl apɛi bï karama looi tedä ke luɔi karamat 
awuɔ̈ c tënë aguiɛr, akutnhom peei ka raan wënë looi yen tëna keek akëc kedäŋrac kënë lac/dac nyai. 

Yïn ëya alëu ba yaaŋ/buɔi luɔi balak tënë bolïth. Kënë ee kë thiekic apɛi tënë raan ë yï riääcic, ka 
anïndu ka määthku riääciic. 

3. Gëlwei bäk cië ben rɔ mpiny ̈

Duk käk ë raan kënë ben bɛ̈ rnhïïm. Waar käŋkun muɔ̈ ny alɔŋ telepun/kompiötar tedä ke akuën/ 

ɣöndun ɣɔnlany keya yïn acië wël ë gät agenɣeer kɔ̈ ɔ̈ u, käŋ cï tuɔc punic, käŋ ë tuɔc agenkɔ̈ u tënë 

keek acï ban tïŋ. Yïn alëu balui alɔŋ käŋ yee in-app në dhääl yiic, miɛt tedä ke guɔ̈ r raan kënë wei 
ka akuën/ɣönden ɣɔnlany. 

Na tɔ raan ŋic ke cë kuɛ nybei ke bï luɔ i yaaŋ 
kɔcdït ɣɔnlany, yïn alëu ba balak luel tënë 
aguiɛr ë eSafety ye riɛnken, tëna keek acï yïn 
thiëc ba kedäŋ kënë looi keya ku luɔi ɣɔnlany 
tedä ke akutnhom peei wënë këc kuɔny looi. 

̈ ̈ ̈

4. Yökë kuɔny kɔ k ̈

Ŋiɛc ka kuɔny tënnë raandɛ̈ t wën cï yök në yaaŋrac 

ɣɔnlany alëu bï këdït lëu bï dhuruup bɛ̈ i. Lɔ̈ ɔ̈ m 

muɔ̈ k ë pialwëiku ku jamë tënë raandɛ̈ t wënë cï yïn 

gam/dööc piɔ̈ u apɛi alɔŋ kedäŋ cï rot looi kënic. Yïn 

lëu ba jam ëya tënë raandɛ̈ t bï yïn lɔ wɛ̈ ɛ̈ tnhom ku 

kuɔny ë luɔi. 

eSafety.gov.au 

https://www.esafety.gov.au/
https://www.esafety.gov.au/key-topics/esafety-guide
http://eSafety.gov.au/report/forms


 

 

 
 

 
 

 
 

Wëëtnhom ku loilooi kuɔny  
Aguiɛr ë Beyond Blue 

1300 22 4636 
beyondblue.org.au 

Wëëtnhom ye looi telepunic ku jamë/buro ɣɔnlany atɔ̈ thïn akölbak, akölriëc tënë kuat ë ruun ku kuat käjɔ̈ ɔ̈ r 
ebën. 

Aguiɛe ë Lifeline 

13 11 14 
lifeline.org.au 

Wëëtnhom ye looi telepunic ku jamë/buro ɣɔnlany atɔ̈thïn akölbak, akölriëc tënë kuat ë ruun ku kuat käjɔ̈ ɔ̈r 
ebën. 

1800RESPECT 

1800 737 732 
1800respect.org.au 

1800RESPECT ee gɛm ë kuɔny në thɛɛ kaa - 24, abɛc/apath ku aguiɛr käŋ pialwëi mony, wëëtnhom ku kuɔny  
tënë kuat ë yaaŋ/buɔi ebën, anɔŋ yiic yaaŋ/buɔi anïïn ku yaaŋ lɔ̈ɔ̈ m/guëc. Keek ëya alëu bïk yïn döör ke loilooi 

k luthïn alɔŋdun. Lɔɔr tënëkɔ̈ 1800respect.org.au/languages  ba wël/thön juëc laa yöke', wëët ku bïdiöö tɔ thïn  ̈

k.në thook kɔ̈ 

Aguiɛr ë QLife 

1800 184 527 
qlife.org.au 

QLife ë gɛm në wëëtnhom ku jal atoc tënë kɔc wënë naŋ kuat ë ruun kenë diäär ë röt nhiaar, röör ë röt  
nhiaar, nhiaar röör ku diäär, atɔ̈ɔ̈ knyiɔ̈t, queer (diäär ku röör nhiaar röt) ku/tedä ke intersex (atɔ̈ ɔ̈knyiɔ̈ɔ̈t). 
Telepun wëëtnhom ee tɔ̈thïn gɔɔl thää 3thëëi aɣet 12nhiäkduur, akölriëc. Jamë/buro ɣɔnlany ee tɔ̈ thïn gɔɔl  
thää 3thëëi aɣet 12nhiäkduur, akölriëc. 

Kuɔny atɔ thïn thuɔŋdun ̈
Yuɔ̈ p aguiɛr ee Luɔi Gɛ̈ ɛ̈ ric ku Wɛ̈ ɛ̈ r thok atɔ̈ 131 450 ku thiëc keek bïk yï tuɔ̈ m thok wek ë akutnhïïm kuɔny tënë 
yïn tedä ke kony yï ba balak luel tënë aguiɛr ë eSafety. Ka neem wɛpthait atɔ̈ tisnational.gov.au. 

Kuɔny tënë pïŋ tedä ke jamë laa ruɛiruɛi 
Yuɔ̈ p aguiɛr ë National Relay Service atɔ̈ 133 677 tënë kuɔny ë teletypewriter (TTY) ku cööt röl ku thiëc keek bïk 
aguiɛr töŋ ë kuɔnykua yuɔ̈ p tënë yïn. Ka neem wɛpthait atɔ̈ infrastructure.gov.au/national-relay-service. 

Rëër ke wëi piɔl 
Kuɔny kërac lac/dac tuöl thïnë Australia, tënë ayï thää ë aköl, tedä kë wäkɔ̈ u: 

Na pïïrdu ka pialwëi atɔ̈ u kërac yiic ku yïn awïc lac/dac kuɔny ke yuɔ̈ p Gueu/Tɔ̈ ɔ̈ ric (000). 

Na yïn aye tak lɔn bïn rot nɔ̈ ɔ̈ k tedä ke luɔi-rot tetök keyï yuɔ̈ p telepun kuɔny pïïr atɔ̈ 13 11 14 ka yuɔ̈ p 
Suicide Call Back Service atɔ̈ 1300 659 467. 

Thön/wël kɔ k ̈
Të gör yïn wël/thön kɔ̈ k tënnë adult cyber abuse ku käŋ ë luɔi atɔ̈  maac käk röt looi ebën,  
neem eSafety.gov.au. 

eSafety.gov.au 

https://www.esafety.gov.au/
http://beyondblue.org.au
http://lifeline.org.au
http://1800respect.org.au
http://1800respect.org.au/languages
http://qlife.org.au
https://www.esafety.gov.au/key-topics/adult-cyber-abuse
https://www.esafety.gov.au/key-topics/adult-cyber-abuse/managing-the-impacts-of-adult-cyber-abuse
http://eSafety.gov.au
https://www.tisnational.gov.au/
http://infrastructure.gov.au/national-relay-service
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